CONDADO DE ORANGE, CALIFORNIA [

Agencia de Sociales de

~m it i Adrid Wiractra o e m e P e o
a Lomuniaad. ihnuestro Lompromiso.

COMUNICADO DE PRENSA

INUESTI

PARA PUBLICACION INMEDIATA Contacto:
Jamie Cargo

ssacomm@ssa.ocgov.com

Proxima implementacion de requisitos de trabajoy

participacion comunitaria para CalFresh
Algunos adultos deberan demostrar que trabajan, realizan voluntariado o
completan una capacitacion laboral al momento de presentar su solicitud o
en la renovacion anual.

Condado de Orange, California (14 de mayo de 2026) — A partir del 1 de junio de 2026, algunos
solicitantes y beneficiarios de CalFresh deberan demostrar que cumplen con los requisitos de
Trabajo y Participacion Comunitaria (Work and Community Engagement) para calificar para los
beneficios.

Para recibir CalFresh, el cual otorga fondos para la compra de alimentos saludables, los adultos
aptos para trabajar sin dependientes (ABAWD, por sus siglas en inglés) de entre 18 y 64 afios deben
demostrar que dedican al menos 20 horas a la semana, o un promedio de 80 horas al mes, a realizar
una o cualquier combinacién de las siguientes actividades: trabajar, realizar voluntariado o
completar una capacitacién laboral.

Los ABAWD pueden quedar exentos de estos requisitos bajo ciertas circunstancias, como por
ejemplo si estdn embarazadas, tienen una discapacidad, cuidan a un menor de 14 afios o tienen 65
afios o mas.

Si los ABAWD no cuentan con una exenciény no cumplen con los requisitos, solo podréan recibir 3
meses de beneficios de CalFresh dentro de un periodo de 36 meses.

Aunque los solicitantes de CalFresh deberan demostrar que cumplen con los requisitos de Trabajo
y Participacién Comunitaria a partir del 1 de junio de 2026, los beneficiarios actuales no tendran que
hacerlo sino hasta la fecha de su renovacién anual.

Estos requisitos surgen tras la interrupcidn de beneficios del 1 de abril de 2026 para ciertas
clasificaciones migratorias, incluidos los refugiados, personas con permiso de permanencia
temporaly asilados, seglin se determine al momento de la solicitud o renovacion.

Ambos cambios son el resultado de la ley H.R. 1, también conocida como proyecto de ley "One Big
Beautiful Bill", aprobada en julio de 2025.

La Agencia de Servicios Sociales del Condado de Orange (SSA, por sus siglas en inglés) conecta a los residentes con beneficios y recursos de
asistencia publica, que incluyen la compra de alimentos saludables y seguros de salud a bajo costo o gratuitos, proporciona servicios de proteccion
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Los residentes que busquen asistencia alimentaria pueden visitar 2110C.org o marcar al 2-1-1 para
hablar con un especialista en vivo y conectarse con recursos alimentarios locales, asi como con
otros servicios de salud y de apoyo humano, que incluyen vivienda, atencién médica, asistencia
laboraly mas.

Para obtener mas informacién sobre estos y otros cambios, visite https://ssa.ocgov.com/Changes-
Medi-cal-Calfresh.
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