
 

السكان باستحقاقات المساعدات العامة ومواردھا، بما في ذلك شراء الأغذیة الصحیة والتأمین الصحي منخفض التكلفة أو المجاني، ) SSA(تربط وكالة الخدمات الاجتماعیة في مقاطعة أورانج 
موظفاً في جمیع أنحاء مقاطعة   4000كما توظف وكالة الخدمات الاجتماعیة أكثر من . وتوفر خدمات الحمایة للأطفال وكبار السن والبالغین المعالین، وتدعم الأسَُر حتى تصبح مكتفیة ذاتیاً
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 CalFreshبدء تطبیق اشتراطات العمل والمشاركة المجتمعیة في برنامج 
 سیتعین على بعض البالغین إثبات العمل، أو التطوع، أو إكمال تدریب مھني عند تقدیم الطلب أو أثناء التجدید السنوي 

 

، سیتعین على بعض المتقدمین والمستفیدین من  2026یونیو  1اعتبارًا من  —)  2026مایو،  14( مقاطعة أورانج، ولایة كالیفورنیا  
  .إثبات استیفاء اشتراطات العمل والمشاركة المجتمعیة للتأھل للإعانات CalFreshبرنامج 

، الذي یوفر الدعم المالي لشراء الأغذیة الصحیة، یجب على البالغین القادرین على العمل CalFreshوللحصول على إعانات برنامج 
عامًا، إثبات أنھم یقضون ما لا یقل  64و 18، وتتراوح أعمارھم بین ABAWDsالذین لیس لدیھم مُعالون، أو الذین یعُرفون اختصارًا بـ 

العمل، أو التطوع، أو إكمال  : ساعة شھریاً، في ممارسة نشاط واحد أو مزیج من الأنشطة التالیة  80ساعة أسبوعیاً، أو بمتوسط   20عن 
 .تدریب مھني

من ھذه الاشتراطات في ظل ظروف معینة، بما في ذلك  (ABAWDs(وقد یعُفى البالغون القادرون على العمل الذین لیس لدیھم مُعالون 
  .عامًا أو أكثر 65عامًا، أو إذا كان عمر المستفید  14حالات الحمل، أو وجود إعاقة، أو رعایة طفل یقل عمره عن 

على إعفاء وعدم استیفائھم للاشتراطات، فلن   (ABAWDs(وفي حال عدم حصول البالغین القادرین على العمل الذین لیس لدیھم مُعالون 
   .شھرًا 36أشھر فقط خلال فترة تمتد إلى  3إلا لمدة  CalFreshیتمكنوا من الحصول على إعانات برنامج 

یونیو   1إثبات استیفائھم لاشتراطات العمل والمشاركة المجتمعیة اعتبارًا من  CalFreshوفي حین یتعین على المتقدمین الجدد لبرنامج 
 . ، فلن یحتاج المستفیدون الحالیون إلى القیام بذلك إلا عند حلول موعد تجدیدھم السنوي2026

، لبعض الفئات المقیمة بموجب تصنیفات الھجرة، بما 2026أبریل  1وتأتي ھذه الاشتراطات في أعقاب وقف تقدیم الإعانات، اعتبارًا من 
 . في ذلك اللاجئون، والممنوحون إذن دخول مؤقت، والحاصلون على حق اللجوء، وذلك وفقاً لما یحُدد عند تقدیم الطلب أو تجدیده

، الذي تم )One Big Beautiful Bill" (قانون واحد كبیر وجمیل "، المعروف أیضًا باسم  H.R.1ویعُد ھذان التغییران نتیجة للقانون 
 . 2025تمریره في یولیو 

للتحدث مع   2-1- 1أو الاتصال بالرقم  211OC.orgویمكن للسكان الذین یسعون للحصول على مساعدات غذائیة زیارة موقع 
اختصاصي بشكل مباشر والوصل إلى موارد الغذاء المحلیة، بالإضافة إلى خدمات صحیة وإنسانیة أخرى تشمل الإسكان، والرعایة  

 .الصحیة، والمساعدة في التوظیف، وغیرھا

:  وللحصول على مزید من المعلومات حول ھذه التغییرات والتغییرات القادمة، یرُجى زیارة الرابط التالي
Calfresh-cal-Medi-https://ssa.ocgov.com/Changes . 

### 

https://www.ssa.ocgov.com/
mailto:ssacomm@ssa.ocgov.com
https://urldefense.com/v3/__https:/211oc.org/__;!!KL1yqyOaGX2drUI!i1beAAQyrvyx0E2bUiPXfsGS-k7wqf3PpuE-8Sp26nw0IO2HSw4FzrJNjO2dns8YEhImb1pB28MREghApoPXgaCxDEEvOA$
https://ssa.ocgov.com/Changes-Medi-cal-Calfresh

