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Medi-Cal - 1 tháng 10

Áp dụng yêu cầu đồng chi trả 
đối với một số dịch vụ chăm 
sóc sức khỏe cho những người 
thuộc diện ACA độ tuổi 19-64 

Medi-Cal - 1 tháng 1

Những người hưởng Đạo Luật Chăm 
Sóc Sức Khoẻ Giá Cả Phải Chăng 
(ACA, Affordable Care Act), độ tuổi 19-
64, phải đáp ứng yêu cầu về công việc 
hoặc chứng minh được miễn trừ để duy 
trì bảo hiểm

Những người thuộc diện ACA độ tuổi 
19-64 phải gia hạn quyền lợi mỗi 6 
tháng

Thời gian bảo hiểm hồi tố được rút 
ngắn đối với tất cả người nộp đơn 
Medi-Cal

Medi-Cal - 1 tháng 7

Áp dụng yêu cầu đóng phí bảo hiểm đối 
với người lớn từ 19-59 tuổi không có 
giấy tờ hợp pháp đang nhận Medi-Cal 
toàn phần

Medi-Cal - 1 tháng 1

Khôi phục giới hạn tài sản đối với người cao tuổi 

và người khuyết tật 

Tạm ngừng ghi danh Medi-Cal toàn phần đối với 

người lớn không có giấy tờ hợp pháp

CalFresh - 1 tháng 4

Một số nhóm người không có quốc tịch sẽ không 

còn đủ điều kiện nhận trợ cấp CalFresh

CalFresh - 1 tháng 6

Tái áp dụng yêu cầu về công việc đối với Người 

Trưởng Thành Khỏe Mạnh và Không Có Người 

Phụ Thuộc (ABAWD, Able-Bodied Adults Without 

Dependents), trong độ tuổi 18-64

Medi-Cal - 1 tháng 7

Chấm dứt quyền lợi nha khoa toàn phần đối với 

người lớn không có giấy tờ hợp pháp từ 19 tuổi trở 

lên

Medi-Cal - 1 tháng 10

Một số diện di trú không còn được công nhận là 

Người Không Có Quốc Tịch thuộc diện Đủ Điều 

Kiện (QNCs, Qualified Non-Citizens )
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*Lưu ý: Các thông tin trong văn bản này có thể thay đổi khi có hướng dẫn chính thức được ban hành.*

Sửa đổi ngày 12/1/2026

Lịch Trình Thay Đổi Chính Sách Medi-Cal và CalFresh

(Sở Xã Hội Quận Cam)
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