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Báo Cáo Thường Niên Về Tình Trạng Trẻ Em Hiện Đã Có 

Quận Cam, California (Ngày 16 tháng 12, 2024) – Báo Cáo Thường Niên về Tình Trạng Trẻ Em 
tại Quận Cam hiện đã được công bố. Báo cáo cung cấp thông tin chi tiết về tình trạng sức khỏe, 
phúc lợi kinh tế, giáo dục và an toàn của trẻ em tại Quận Cam, qua đó mang đến cái nhìn sâu sắc 
về những nỗ lực đang diễn ra cũng như những tiến bộ đạt được trong việc cải thiện điều kiện 
sống của thanh thiếu niên trong cộng đồng. 

Hai lĩnh vực đáng chú ý trong báo cáo năm nay là khả năng tiếp cận dịch vụ chăm sóc y tế trong 
thai kỳ và sự gia tăng tỷ lệ trẻ em sẵn sàng vào mẫu giáo.  

Việc chăm sóc tiền sản đều đặn trong suốt thai kỳ giúp nâng cao khả năng mang thai khỏe mạnh, 
qua đó tăng tỷ lệ sinh con đủ tháng. Năm 2023, tỷ lệ phụ nữ mang thai tại Quận Cam được chăm 
sóc tiền sản sớm đạt 90,2%, vượt cả mức của tiểu bang và toàn quốc. Mặc dù khả năng tiếp cận 
dịch vụ chăm sóc tiền sản đã được cải thiện trong thập kỷ qua, Quận Cam vẫn đang ghi nhận sự 
gia tăng tỷ lệ sinh non ở mức 8,8% và trẻ sơ sinh nhẹ cân ở mức 7,4%. Trẻ sinh non và trẻ nhẹ 
cân có nguy cơ cao phải đối mặt với các rủi ro nghiêm trọng kéo dài suốt đời như chậm phát triển, 
bệnh tật nghiêm trọng, khuyết tật và tử vong sớm.  

Trong thập kỷ qua, tỷ lệ trẻ em tại Quận Cam sẵn sàng về mặt phát triển để vào mẫu giáo đã tăng 
lên, đạt 53% vào năm 2025. Từ năm 2015 đến 2025, bốn trong năm lĩnh vực phát triển ghi nhận 
sự cải thiện, trong đó ngôn ngữ và nhận thức tăng 7 điểm phần trăm, đạt 74,4%. Riêng lĩnh vực 
trưởng thành về mặt cảm xúc giảm xuống còn 76,5% vào năm 2025, là lĩnh vực duy nhất suy 
giảm trong thập kỷ qua. 

Các lĩnh vực sau đây đã cho thấy những cải thiện tích cực trong cuộc sống của thanh thiếu niên 
tại Quận Cam:  

• Sức khỏe tốt: Nhờ khả năng tiếp cận các dịch vụ sức khỏe hành vi được mở rộng, tỷ lệ 
thanh thiếu niên tại Quận Cam tham gia tư vấn tâm lý đã tăng trong thập kỷ qua. Năm 
2024, 22,8% thanh thiếu niên từ 12 đến 17 tuổi cho biết họ đã nhận được tư vấn tâm lý 
hoặc cảm xúc trong năm trước đó.  

• Giáo dục: Hơn 50% học sinh tốt nghiệp trung học tại địa phương đã hoàn thành các yêu cầu 
khóa học để đủ điều kiện nộp hồ sơ vào Đại Học California (UC) hoặc Đại Học Tiểu Bang 
California (CSU), vượt mức trung bình toàn tiểu bang về mức độ sẵn sàng vào đại học. 

• Phúc lợi kinh tế: Với tổng cộng 84.842 nơi giữ trẻ được cấp phép tại Quận Cam trong giai 
đoạn 2024–2025, con số này đã tăng lên so với thập kỷ trước. Các chương trình chăm sóc 
trẻ sớm mang lại lợi ích cho tất cả trẻ em, đặc biệt là trẻ em đến từ các gia đình thu nhập 
thấp và trẻ học song ngữ.  
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• Nhà ở và Cộng đồng an toàn: Trong giai đoạn 2022–2023, 41% trẻ em trong hệ thống 
chăm sóc nuôi dưỡng tại Quận Cam từ 0 đến 18 tuổi đã được sắp xếp vào các gia đình 
lâu dài trong vòng 12 tháng kể từ khi tham gia hệ thống — tăng 9,9 điểm phần trăm so với 
thập kỷ trước. Việc sắp xếp chỗ ở lâu dài cho trẻ em không thể sống an toàn với cha mẹ 
do bị lạm dụng và/hoặc bỏ bê giúp giảm sự bất ổn — một nguyên nhân có thể dẫn đến rối 
loạn gắn bó, kết quả học tập kém và các vấn đề về sức khỏe tâm thần cũng như hành vi.   

Các lĩnh vực cần tiếp tục cải thiện bao gồm tình trạng nhà ở không an toàn, bất bình đẳng về 
chủng tộc và sắc tộc, nghèo đói ở trẻ em, cùng nhiều vấn đề khác. Tình trạng nghỉ học kéo dài 
tiếp tục giảm so với những năm trước; tuy nhiên, tỷ lệ này vẫn ở mức cao nhất trong nhóm học 
sinh thuộc diện Trẻ Em Được Chăm Sóc Nuôi Dưỡng và Trẻ Em Vô Gia Cư.  

Việc hiểu rõ các yếu tố then chốt ảnh hưởng đến trẻ em tại Quận Cam sẽ mở ra con đường thúc 
đẩy sự tiến bộ thông qua việc nâng cao nhận thức và xây dựng một cộng đồng ngày càng tốt đẹp 
hơn cho các thế hệ trước và tương lai.  

Để đọc toàn bộ báo cáo, vui lòng truy cập ssa.ocgov.com. 
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